
con l’intervento di: 

saluti istituzionali

PROFESSIONE LEGALE E
TECNICHE DI GESTIONE 

DELLO STRESS
CREMONA, 21 FEBBRAIO 2025 - DALLE 14.30 ALLE 17.00

PRESSO TRIBUNALE DI CREMONA

Avv. Alessio Romanelli 
Presidente Ordine Avvocati di Cremona

relatori: 
Avv. Stefano Sarchi

Consigliere del COA di Piacenza
discontrollo del comportamento dell’avvocato e violazione di norme deontologiche

Avv. Stefania Colombi
pres. AIGA sezione di Cremona

“Lo Yoga Integrale come strumento ad ausilio della gestione 
e della pratica di buona condotta anche deontologica”

Dott.ssa Maria Teresa Sintoni 
Yoga Master e Coofondatrice di Parsifal Yoga Academy

“parte esperienziale di consapevolezza del respiro”

Evento formativo gratuito a cui e’ stato attribuito dal COA di Cremona 
nr. 2 crediti formativi: 1 in materia obbligatoria e 1 in materia non obbligatoria

Modalità d’iscrizione Portale Sfera


